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Niewłaściwa przemiana materii

Dobre rezultaty uzyskuje się poprzez podawanie napoju przygotowanego z 2 łyżek miodu i soku z 1/4
cytryny na 1/2 szklanki letniej przegotowanej wody. Pijanie takiego napoju doskonalne sprawdza się
również na poprawę cery. 
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